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ladt Sie zu einem kostenfreien Vortrag am
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Thema: Wenn Demenz herausfordert

Referentin: Lea Brauer— M. Sc. Gerontologie
Gedachtnissprechstunde / Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Universitatsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat

Datum: 08.07.2026
Ort: Nachbarschaftshaus Gostenhof, 90429 Nurnberg — GroBer Saal EG
Zeit: 17 Uhr-18.15 Uhr

Inhalte des Vortrags:

Verstehen, was dahintersteckt — praktische Wege fur einen besseren Umgang
mit herausfordernden Verhaltensweisen im Alltag mit Demenz

Sind Sie Angehorige oder Interessierte? Dieser Vortrag bietet Ihnen Einblicke in
die Hintergrinde von Unruhe, Aggression und Angst bei Menschen mit Demenz.

Sie erfahren, wie Sie entlastende und wirksame Strategien entwickeln konnen,
um den Alltag leichter zu bewaltigen.

Um Anmeldung wird gebeten, damit wir gut planen kénnen.
Anmeldung gerne per Telefon 0911-272 373 0 oder per Mail:
info@angehoerigenberatung-nbg.de



