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Gerontopsychiatrische Fachkoordination
(GeFa) Mittelfranken 2000 - 2010

‘Was war — was Ist — was wird"

Gerontopsychiatrische Fachkoordination (GeFa) Mfr.



THEORIE

Gerontopsychiatrische Fachkoordination (GeFa) Mfr.




Bestandsaufnahme zur geronto-
psychiatrischen Versorgungsstqmlgty['__.

Zeitraum: von 2000 bis 2005

In den Versorgungsbereichen:

- medizinische
Versorgung/ Diagnostik

- Psychosoziale Versorgung/
Unterstitzung/ Beratung

- Pflege

Abschlussbericht 2005:

,Gerontopsychiatrische
Versorgung im Bezirk
Mittelfranken®

(www.angehoerigenberatung-
nbg.de)

~)

ANGEHORIGENBERATUNG e
Gerontopsyc hiatrische Fachkoordlnation (GeFa) Mfr.
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Qualifizierungskonzept
Gerontopsychiatrie - Tell 1

- Kostenfreie Schulung & 32 Fortbildungseinheiten

- Referentinnen aus der ,Gerontopsychiatrie vor Ort"
Anzahl der Teilnehmerlnnen seit November 2002:

e 1.912 Mitarbeiterinnen von

141 (von 271) Pflegediensten (52% )
in 127 Kursen

In 67 Orten in Mittelfranken

(Stand: 31.12.2009)

e Aufgabe der GeFa: ;
- Uberblick tber die Versorgungsstruktur
- Forderung der regionalen Vernetzung

Gerontopsychiatrische Fachkoordination (GeFa) Mffr.



Wegweliser Gerontopsychiatrie Mfr.
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Mittelfranken z.B.: . .
Aktuelles / Kontakte Uotngemeinschten Gerontopsychiatrie /

ur Demenzkranke 3
Stellenangebote ﬁngihbrigetn_” 21 SChWGI’punkt Demenz

eratungssrellen

Erlangen-

Héichstadt Gruppen fur Erkrankte 48

Veranstaitungen

Besuchadienste/ von Uber 400
Fort- und Weiterbildungen lisusidne. o Miaehy Erlangen dHe0aa e inri
R L fad Windshaim Stationare ElanChtungen Und
Pflegeeinrichtungen 36

Nirnberger Land

Vorwort Bezirk Mitielfranken

Ambulante Pflegedienste 102 DlenSten
e ~ (Stand Juli 2010)

Was ist was?
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Fachberatung und Projektbegleitung

e zum Aufbau von ambulant betreuten
Wohngemeinschaften flr demenzkranke Menschen

 fUr die Umstrukturierung der stationaren Versorgung
besonders fur Menschen mit Demenz

Grund der Kontaktaufnahme Anzahl der Beratungen
Informationsvermittiung 140
Konzeptberatung 56
Vernetzung 36
Sonstiges 5
Gesamt 237

Tab. 4: Anzahl der Beratungen nach Griinden der Kontaktaufnahme

Ambulanter Bereich

Inhalte der Anfragen Anzahl
Ambulant betreute Wohngemeinschaften 54
® Angehdrigenberatung 30




Ambulant betreute Wohngemeinschaften
fur Menschen mit Demenz in Mittelfranken
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Arbeitskreise Gerontopsychiatrie
INn Mittelfranken

Bestehender Haufigkeit Ansprech- Kontakt
AK in der Treffen partnerinnen
Region...
Stadt und Lkr je nach Dr. Birgit Bezirksklinikum
Ansbach Aufgaben- MolRner-Haug Ansbach
stellung; derzeit T.: 0981/4653-0
ca. alle4-6
Wochen
Stadt Erlangen 1x jahrlich Wolfgang Gesundheits-
und Lkr Heidner-Ziebell amt Erlangen-
Er|angen_ Hochstadt
Hochstadt T..09131/ 71 44
448
Stadt und Lkr 3 - 4x jahrlich Eva Simmerlein Sozialpsychiatr.

Furth

Dienst Firth

T.: 0911/ 74 93
360

Stadt Nurnberg

4 x jahrlich und
nach Bedarf

Heiner Dehner

Gesundheits-
amt Nurnberg
T.: 0911/ 231-
5026

Lkr NUrnberger
Land

3 - 4x jahrlich

Petra Lohner

Bezirksklinikum
Engelthal

T.: 09158/ 926-
223

Themen:
* Bestandsaufnahme
* Qualifizierungskonzept Gerontopsychiatrie
* Wohngemeinschatft fir Menschen
mit Demenz
«  Uberleitungsbogen
*  Wegweiser Demenz - regional
 ,EduKation* — Schulung fir Angehdrige
* Rehabilitation fir Alzheimerkranke
* Vernetzung

« Vorstellung der verschiedenen
Einrichtungskonzepte (stationar)

. UAK ,Sucht im Alter”

*  Schulung far Mitarbeiterinnen stationarer
Einrichtungen zu ,Sucht im Alter*

* Vortrage, z.B. Depression im Alter



Fachtage Gerontopsychiatrie

Themen

2001:
2002:
2003:
2004
2005:
2006:
2007:
2008:

2008:

2009:

2010:

Vernetzung in der Versorgung gerontopsychiatrisch erkrankter Menschen
Alzheimer Informationstage

Depression im Alter — Aufgabe flr eine regionale Versorgung

Modelle einer angemessenen gerontopsychiatrischen Versorgung
Gerontopsychiatrie im Spannungsfeld zwischen Altenhilfe und Psychiatrie
Anregungen flr die Versorgung von demenzkranken Menschen
Gerontopsychiatrie zwischen Ethik und Okonomie

Neue Wege in der ambulanten Versorgung demenzkranker und depressiv
erkrankter alterer Menschen im Bezirk Mittelfranken

Anregungen flr eine Verbesserung der Versorgung von demenzkranken
Menschen in stationaren Einrichtungen

Lebensqualitat und Demenz - Ideen fur den ambulanten, teilstationaren
und stationaren Alltag

Depression im Alter — Auftrag ftr fachliches Handeln



Projekt
7/Ambulantes gerontopsychiatrisches
Fallmanagement (AGFM)*

Zeitraum : Mai 2006 — Dezember 2008

Inhalt : Kostenloses Fallmanagement
in Mittelfranken fir Menschen ab ca. 65
Jahre mit Demenz oder Depression

Projektpartner:
Geschulte ambulante Pflegedienste

Ziele:

- Starkung und Stabilisierung der
Lebenssituation von demenzkranken und/
oder depressiv erkrankten Menschen und
ihrer Angehdrigen

- Vermittlung und Organisation von
ambulanten Angeboten

Abschlussbericht: kostenloser download
unter: www.angehoerigenberatung-nbg.de
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Initiative ,Ambulante

gerontopsychiatrische Pflege”

Herbst/07
2/08
12/08

05/09

09/09
10/09 bis
03/10
10/10

Erstellung Verhandlungsgrundlage
Fachtag mit Workshop AGP

Grindung des Initiativkreises AGP /
(Modifizierung der Verh.grundlage)

Fachtag mit Werkstattgesprach AGP
Verhandlung mit Vertretern der KK
Einbindung der Fortbildungsinstitute
Diskussion von Kooperationsmodellen

nachstes Treffen des IK AGP
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Gerontopsychiatrische Fachstellen

06/08 bis 10/08

11/08

12/09

04/10

06/10

an den SpDi‘s

Drei Arbeitsgruppen-Sitzungen zur
Modifizierung der Leistungsbeschreibung

Kooperationstreffen zw. SpDis und
Angehdrigenberatungsstellen

=> Vereinbarung von verbindlichen
Kooperationsstrukturen

Beschluss des Bezirkstages

=> Schaffung von 6 Fachstellen
Planungs- und Koordinierungsausschuss
=> Bestatigung des Bedarfes
Sozialausschuss

=> Beschluss von 6,0 Fachstellen und
Zuruckstellung der Forderung
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Informationskampagnen
JAlzheimer- mitten unter uns®

e 2007: 200 Veranstaltungen von 71 Veranstaltern an 43
Orten in Mittelfranken

o 2009: 106 Veranstaltungen von 60 Veranstaltern an 38
Orten in Mittelfranken

e Auswertung 2007 und Riuckschau 2009:
www.alzheimer-mittelfranken.de

13



Ausblick auf zuklunftige Aufgaben

Aufbau von Angeboten fur altere Menschen mit
Depressionen

Thema Suchterkrankungen im Alter

Finanzierung ambulanter gerontopsychiatrischer
Pflege Uber die Krankenkassen in Bayern (SGB
V) und

Auf- und Ausbau der Eingliederungshilfe (SGB
Xll) z.B. SpDis und Betreutes Einzelwohnen

Kampagne 2011 zur Verbesserung der
medizinisch-therapeutischen Versorgung

14



Weltere Informationen

e GeFa Mittelfranken:
Tel.: 0911/ 26 98 39

E-Mail:
gefa@angehoerigenberatung-nbg.de

www.angehoerigenberatung-nbg.de

15



Herzlichen Dank

an den Bezirk Mittelfranken

als Kostentrager der GeFa,
an alle Wegbegleiter und
alle weiteren Unterstutzer!
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